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Oryggis- og vinnuverndarstefna

Stefna Orkusélunnar er ad skapa umhverfi par sem 6ryggi, heilsa og vellidan starfsfélks er i forgrunni. Vid leggjum
aherslu a ad allt starfsfélk og adrir adilar sem vinna a vegum Orkusoélunnar fari heilir heim, baedi a likama og sal,
eftir gédan vinnudag. Vid vidurkennum ad mannleg mistok eru éhjakvaemileg og leggjum aherslu & ad hanna
vinnukerfi og verklag sem lagmarka afleidingar peirra. Vid viljum skapa menningu par sem starfsfolk getur tjad
sig opinskatt um oryggismal an étta vid neikvaedar afleidingar.

Vid gerum ahaettumat fyrir baedi dagleg storf og storar framkvaemdir til ad lagmarka dhaettu og tryggja 6ruggt
vinnuumhverfi. Starfsemi Orkusélunnar fer fram i samraemi vid vottad oryggisstjornunarkerfi skv. ISO 45001. Vid
tryggjum ad logum og reglugerdum i heilbrigdi og 6ryggismalum vinnustadarins sé fylgt og leggjum sérstaka
aherslu & stédugar umbaetur i 6ryggismalum.

Markmid

Meginmarkmid Orkusolunnar er ad draga ur alvarlegum slysum og byggja upp jadkvaeda vinnuverndarmenningu
sem endurspeglast i allri starfsemi og vinnubrégdum. Til ad na pvi markmidi skuldbindur Orkusalan sig til pess
ad:

e Tryggja oruggan vinnustad med gédum adbunadi og reglubundinni skodun & vinnuadstédu til ad
ldgmarka haettu a slysum.

e Auka oryggisvitund med reglulegri fraedslu og pjalfun fyrir starfsfolk um adbldnad, oOryggi og
hollustuheetti & vinnustad.

e Studla ad virku samrddi vid starfsfélk um Oryggismal, par sem pad tekur virkan patt i métun og
betrumbdtum a 6ryggismalum.

e Skra og rannsaka oll slys, 6hopp og naestum pvi slys til ad leera af reynslunni og koma i veg fyrir
endurtekningu. Oryggisrannséknir okkar mida ad pvi ad leera af reynslunni og bzeta kerfid, ekki ad
finna sokudodlga.

e Bjéda upp a iprottastyrk og heilsufarsmalingar til ad hvetja starfsfélk til ad stunda reglubundna
hreyfingu og efla likamlega og andlega heilsu.

e  Veita salfraedistyrk til ad stydja vid andlega heilsu starfsfélks og tryggja peim adgengi ad naudsynlegri
adstod pegar porf krefur.
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